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4 x dziennie: śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja 
na stołówce w ośrodku obok Danusia I w formie stołu 
szwedzkiego.

mamy do dyspozycji boisko do siatkówki i koszykówki,
dwie świetlice (ze sprzętem multimedialnym) 
salę do treningów karate. salę kominkową,
stoły do ping ponga, salę dyskotekową, plac zabaw 
dla dzieci z trampoliną, miejsce do rozpalania ognisk,
dodatkowo do dyspozycji mamy rowery turystyczne, 
rowery wodne, łódki, kajaki w Ośrodku Wczasowym 
Danusia I.

w ośrodku kolonijnym DANUSIA II w domkach 6 osobowych, w każdym domku (toaleta, prysznic, zlew) oraz telewizor. W razie 
niepogody domki są ogrzewane. Teren ośrodka kolonijnego jest ogrodzony oraz oświetlony, w nocy strzeżony przez stróża. Ośrodek 
znajduje się w pięknym zalesionym terenie. 

całodzienna wycieczka do Sopotu - Aquapark, wejście na molo, spacer po Sopocie
całodzienna wycieczka do Torunia - Muzeum Piernika (oprowadzenie po muzeum z przewodnikiem 

+ warsztaty praktyczne), spacer po starówce,
codziennie wyjście na plażę miejską i kąpiel w jeziorze - plaża strzeżona przez ratowników wodnych,

wycieczki piesze po Lidzbarku Welskim,
olimpiada sportowa,

obozowy turniej karate w kumite i kata,
konkurs "MAM TALENT"

wycieczki rowerowe, zabawy i gry rekreacyjne
dyskoteka I oczywiście codzienne treningi karate.

Na zakończenie obozu ognisko z pieczeniem kiełbasek, 
....oraz wiele innych wspaniałych atrakcji przygotowanych przez naszą kadrę.

Pierwszeństwo zgłoszeń mają karatecy z naszego klubu 
termin zgłoszeń dla klubowiczów  - 20.03.2023 r. 

Po tym terminie jeśli tylko będą jeszcze wolne miejsca swój 
udział mogą zgłaszać osoby spoza naszego klubu.

O
I rata ,,rezerwująca miejsce na obozie"- deklaracja udziału i wpłata tego samego dnia - 565 zł
II rata - do 10 kwietnia  - 565 zł
III rata - do 10 maja - 565 zł
III rata - do 10 czerwca  - 565 zł

Cena zawiera 
zakwaterowanie i wyżywienie, przejazdy autokrem, programy wycieczek, ubezpieczenie NNW.
Każdy uczestnik otrzymuje w pakiecie koszulkę oraz czapeczkę klubową.

Uwaga 
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany programu obozu w przypadku braku możliwości realizacji któregokolwiek z punktów z przyczyn od
niego niezależnych.

SENSEI DANIELA MACIEJKO 
TEL. 600 353 942
E-MAIL: KONTAKT@AKADEMIA-MISTRZOW.COM

ZAKWATEROWANIEZAKWATEROWANIE

POSIŁKIPOSIŁKI  
na terenie ośrodka mamy całodobową opiekę pielęgniarską.

 
 

niedaleko ośrodka (10 min. spacerem) znajduję się plaża 
miejska strzeżona przez ratowników wodnych oraz piękna 

promenada wokół jeziora.

OPIEKA MEDYCZNAOPIEKA MEDYCZNA
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W PROGRAMIE OBOZUW PROGRAMIE OBOZU

UDZIAŁ W OBOZIEUDZIAŁ W OBOZIE

OPŁATY ZA OBÓZOPŁATY ZA OBÓZ

ZGŁOSZENIAZGŁOSZENIA

15-25 SIERPNIA
KOSZT 2260 ZŁ

LIDZBARK WELSKI


